
移行支援 

保育所等訪問支援の実施を行い、併用

施設との連携を密に行っていきます。 

家族支援 

施設見学・面接・家庭訪問を通し、ご家族

からの相談に対する適切な助言などを行

っていきます。 

地域支援・地域連携 

通所するお子様に関わる地域の関係機

関と連携を密に取っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

にじのおと支援プログラム♪      作成年月日：令和６年９月１日 

本人支援 

健康・生活 

認知・行動 

言語・コミュニケーション 運動・感覚 

人間関係・社会性 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にじのおと支援プログラム♪『ＰＤＣＡサイクル』作成年月日：令和６年９月１日 

１，アセスメント 

☆ お子様の情報を集め、特性を把握し、一人ひとりに合った方法を見つけていき

ます。 

 

２，個別支援計画作成 

☆ アセスメントを通じて希望する生活や課題の把握を行い、適切かつ必要な支

援を提供するための計画を作成します。 

 

３，支援の実施 

☆ 個別支援計画を基に、お子様の特性や発達に合わせて、一人ひとりが必要と

している支援の提供を行います。 

 

４，評価 

☆ 個別支援計画で設定した目標がどの程度達成されたかなどの評価を行い

ます。 

 

 

５，計画の見直し 

☆ 評価の結果、児童発達支援管理責任者が目標設定を見直し、個別支援計画

の見直しを行います。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にじのおと支援プログラム♪                        法人理念 

忘

もう

己

こ

利他

り た

～ 

『子どもや保護者にとって一番の応援団』 

主な行事 

☆ 春さんぽ 遠足  

☆ 夏まつり お楽しみ会 運動会 

☆ 遠足 茶話会 運動会  

☆ ハロウィン やきいも会 

☆ クリスマス会 新年お楽しみ会 節分 

 

 

 営業時間 

 ８時～１９時 

 延長時間 

 ８時～９時 

 １７時～１９時 

 職員の質の向上 

  

内部ミニ研修 

外部研修 

個人面談 

 

 

七飯町 

函館市 

北斗市 

遠方の方は要相談 

 

 

送迎 

自分優先ではなく、他人のことを第一に考えて行動するということ。 

他の人の喜びを自分の喜びとし、イキイキとした組織を目指しています。 

作成年月日：令和６年９月１日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にじのおと支援プログラム♪           作成年月日：令和６年９月１日 

『４つのはぐくみを大切にしています』 

 

 

 

 

☆療育☆ 

色育  

食育  

♪音育♪ 



・スケジュール活動を取り入れ、排泄などの行動を構

造化しています。 

・日々の生活の様子を家庭と連携し共有しています。 

・毎月の身長・体重測定の実施及び家庭との連携を行

っています。 

（食育やトイレトレーニングの取り組み） 

・認知過程の一連を経験できる環境の場の提供を行っ

ています。 

・製作活動を通して、形・色・数字・空間などの概念

の形成やこだわりの偏りなどに対する支援を行ってい

ます。 

（音楽療法・個別課題の実施） 

・活動や生活の振り返りの中で気持ちを伝える体験

の場を提供しています。 

・コミュニケーションカード・ボードやゼスチャー

の活用をしています。 

・日々の生活や遊びの中で、意欲的に取り組み、成

功体験を積み重ねることのできる環境の場を提供し

ています。 

 

 

 

 

 

 

          

                    

                   

                

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

にじのおと支援プログラム♪                         【児童発達支援】 

・体幹トレーニングやボールプール・トランポリ

ンやブランコなど、雑巾がけやサーキット遊びの

提供しています。 

・機能訓練担当職員（ＯＴ・ＳＴ・ＰＴ・ＭＴ）

が主となり、機能訓練の実施を行っています。 

・アセスメントに応じた個別課題の提供の実施。 

 

 

健康 

生活 
運動 

感覚 

認知 

行動 

人間関係 

社会性 

言語 

コミュニケーション 

にじおとでは、成長・発達に支援が必要な幼児・児童等、また、

日々サポートしているご家族の為、新たな居場所を提供し、未来あ

る幼児・児童等が様々なサポートを受け、実りある豊かな生活を送

れるように、専門知識を持った職員が支援しています。 

・小集団、集団の中から他者を観察できる環境

の提供。 

・活動の中での玩具などの貸し借りを覚えてい

けるように支援していきます。 

（個の遊びから小集団・大集団への繋がり） 

作成年月日：令和６年９月１日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にじのおと支援プログラム♪                         【児童発達支援】 

健康・生活 運動・感覚 
人間関係・社会性 

認知・行動 
言語・ 

コミュニケーション 

作成年月日：令和６年９月１日 



・基本的生活生活スキルの向上を行っていきます。 

・終わりの会時でのＳＳＴ等の実施。（スケジュール

や手順書活用） 

・日々の生活の様子を家庭と連携し共有する。 

（健康の増進） 

・場面に応じた個別・個室の環境設定。 

（構造化での生活環境整備） 

・体幹トレーニングや、雑巾がけ、バランスボールを

使った遊びの提供。 

・雑巾がけなどを行っていきます。 

・ＯＴによる歩行訓練などの実施。 

・ＭＴによる音楽療法の提供。 

・必要に応じて、個室利用などの環境設定を行ってい

ます。 

・模範行動の支援を行っていきます。（ソーシャル

スキルトレーニングでの支援） 

・児発、放デイでの縦割り活動による、異年齢児の

交流活動の提供。 

・公共施設での活動を行い、ゴミ拾い活動や、買い

物体験などの実施。 

 

・活動や生活の振り返りの中で気持ちを伝える体

験の場を提供。（言語の形成と活用） 

・集団活動の中で行う、ゲーム活動の提供をし、

事前発生的なスキルの向上を行います。 

・日々の生活や遊びの中で意欲的に取り組み、成

功体験を積み重ねることのできる環境の場を提

供。 

 

・認知過程の一連を経験できる環境の場の提供を行

っています。 

・製作活動を通して、形・色・数字・空間などの概

念の形成やこだわりの偏りなどに対する支援を行っ

ています。 

（音楽療法・個別課題の実施） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にじのおと支援プログラム♪                       

にじおとでは、成長・発達に支援が必要な幼児・児童等、また、

日々サポートしているご家族の為、新たな居場所を提供し、未来あ

る幼児・児童等が様々なサポートを受け、実りある豊かな生活を送

れるように、専門知識を持った職員が支援しています。 

健康 

生活 
運動 

感覚 

認知 

行動 

人間関係 

社会性 

言語 

コミュニケーション 

【放課後等デイサービス】 作成年月日：令和６年９月１日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康・生活 

認知・行動 

運動・感覚 

言語・ 

コミュニケーション 

人間関係・社会性 

にじのおと支援プログラム♪                       【放課後等デイサービス】 作成年月日：令和６年９月１日 


